Chi siamo

Sono sempre pil numerose le famiglie del nostro Territorio che si trovano
ad affrontare la disabilita per Malattie croniche invalidanti che colpiscono
I'eta adulta e anziana.

L'Associazione Culturale “Salus Euganea” APS ha gia trattato vari temi in
ambito sanitario e socio-culturale cercando di proporre una corretta infor-
mazione nella convinzione che la Conoscenza possa essere di aiuto nell’af-
frontare la disabilita.

Infatti il traguardo auspicato, anche in collaborazione con le altre Associa-
zioni Culturali e di Volontariato del Territorio, € lo sviluppo di progetti definiti
per un sostegno specifico di assistenza sanitaria, psicologica e sociale.

E se risultano sempre pil numerosi gli individui colpiti da malattie neuro-
degenerative come I'Alzheimer e il Parkinson, ci sono pure i sofferenti per
esiti di Ictus Cerebrale e per Sclerosi Multipla; sono condizioni complesse da
gestire, con un approccio medico non pill centrato sulla Malattia ma insieme
alla Persona, garantendo percio la presa in carico effettiva del Paziente e della
sua Famiglia.

Condividi anche tu gli scopi della nostra Associazione che opera nel
Territorio dal 2008: diventa socio di Salus Euganea!

Associazione Culturale “Salus Euganea” APS
Via Ca’ Mori, 3 - 35042 Este (Padova)
Cod. Fiscale: 91020180286
associazione@saluseuganea.it - www.saluseuganea.it

Con la tua firma donaci il 5x1000

riportando negli appositi spazi
il nostro Codice Fiscale e la denominazione
SALUS EUGANEA APS
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Associazione Culturale col Patrocinio Citta di Este
“Salus Euganea” APS col Patrocinio

CONVEGNO
GIORNATA MONDIALE PARKINSON

VIVERE IL PARKINSON

PERCORSI DI DIAGNOSI
TERAPIA E RIABILITAZIONE

Sabato 11 Aprile 2026 ore 9.30

Sala Convegni ‘Beatrice’

Chiostro di Santa Maria delle Consolazioni o degli Zoccoli
via Francesconi, 2 - Este (Padova)

La Cittadinanza ¢ invitata



Presentazione del Convegno

La Malattia di Parkinson rappresenta oggi il disturbo neurodegenerativo con piu ra-
pida crescita a livello mondiale, destinato ad aumentare ulteriormente nei prossimi de-
cenni con elevato impatto clinico-assistenziale e sociale, configurandosi come una
rilevante priorita di sanita pubblica. La Regione Veneto ha approvato con DRG n.388 del
9.4.2024 il PDTA regionale che prevede I'implementazione dei Percorsi Preventivi Dia-
gnostico Terapeutici Assistenziali (PPDTA) presso ogni Azienda Sanitaria (DRG n.239 del
13.3.2025).

Il Percorso Preventivo Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PPDTA) della Malattia di
Parkinson e stato di recente accolto e declinato dall’'ULSS 6 Euganea. Il documento pre-
vede una presa in carico della persona affetta da Malattia di Parkinson con particolare
attenzione alla diagnosi tempestiva e alla riabilitazione, ponendo in risalto il ruolo della
multidisciplinarieta e dell’integrazione fra tutte le figure professionali coinvolte: neuro-
logo, fisiatra, neuropsicologo, fisioterapista, logopedista, infermiere, terapista occupa-
zionale, allo scopo di garantire la qualita e la continuita delle cure.

L'Associazione Culturale “Salus Euganea” APS dal 2016 organizza Corsi di Attivita Mo-
toria Adattata per le persone affette da Malattia di Parkinson e in questi anni si sono rag-
giunti dei risultati positivi comprendendo la necessita di considerare, oltre alla
dimensione fisica, quella emotiva, relazionale ed esistenziale. UAssociazione ¢ iscritta al
R.U.N.T.S. della Regione Veneto, entrera a far parte della Confederazione Parkinson Italia
e ha chiesto I'apertura in Este di un Centro Sollievo Parkinson proprio per migliorare I'in-
tervento riabilitativo.

Vivere il Parkinson & una esperienza complessa, concreta, quotidiana che coinvolge
identita personale, relazioni, autonomia, paure e risorse. Crediamo che sia importante
la collaborazione tra Ospedale, Territorio e il Terzo Settore e ci sembra che I'avvio del
PPDTA aziendale costituisca un’importante occasione per lavorare tutti insieme dovendo
rispondere in modo appropriato ai bisogni della persona e della propria famiglia.

Il Convegno & aperto da una relazione della dott.ssa Nicoletta Freddi, Direttore della
U.0.C. di Neurologia degli Ospedali Riuniti Padova Sud, che ha collaborato in veste di Co-
ordinatore del Gruppo di Lavoro alla stesura del PPDTA dell’/AULSS 6 Euganea.

Vengono poi sottolineati scopi e linee guida, con particolare riguardo alla presa in ca-
rico ambulatoriale multidisciplinare per diagnosi, terapia, gestione delle complicanze,
sottolineando I'importanza della Riabilitazione nelle diverse fasi della Malattia.

Il Direttivo
dell’Associazione Culturale “Salus Euganea” APS

Ore 9.30

Ore 9.45

Ore 10.00

Ore 10.30

Ore 11.00

Ore 11.30

Ore 12.00

Programma
Saluto delle Autorita

Introduzione al Convegno
prof. Roberto Valandro

Il Percorso Preventivo Diagnostico Terapeutico Assistenziale

(PPDTA) per la Malattia di Parkinson
della AULSS 6 Euganea, Regione Veneto

dott.ssa Nicoletta Freddi
Direttore U.O.C. Neurologia - Ospedali Riuniti Padova Sud

Diagnosi e terapia farmacologica

dott. Salvatore Lanzafame
Dirigente Medico Neurologia Responsabile Ambulatorio
Disturbi del Movimento - Ospedali Riuniti Padova Sud

La dimensione relazionale, familiare e sociale della Cura,
del prendersi Cura

dott. Antonino Trimarchi
Presidente Nazionale CARD. Consigliere Parkinson Italia

Approccio multidisciplinare alla riabilitazione

per le persone affette da Malattia di Parkinson:
esperienze del gruppo di Attivita Fisica Adattata “Salus”
dott.ssa Federica Brunello, dott.ssa Alessia Sturaro,
dott.ssa Carolina Rossi, dott.ssa Giulia Rocco

Discussione

moderatore: dott. Lino Pasqui
Presidente Associazione Culturale “Salus Euganea” APS





