Chi siamo

Sono sempre piu numerose le famiglie del nostro Territorio che si trovano
ad affrontare la disabilita per Malattie croniche invalidanti che colpiscono
I'eta adulta e anziana.

L' Associazione Culturale “Salus Euganea” APS ha gia trattato vari temi in
ambito sanitario e socio-culturale cercando di proporre una corretta infor-
mazione nella convinzione che la Conoscenza possa essere di aiuto nell’af-
frontare la disabilita.

Infatti il traguardo auspicato, anche in collaborazione con le altre Associa-
zioni Culturali e di Volontariato del Territorio, & lo sviluppo di progetti definiti
per un sostegno specifico di assistenza sanitaria, psicologica e sociale.

E se risultano sempre piu numerosi gli individui colpiti da malattie neuro-
degenerative come |'Alzheimer e il Parkinson, ci sono pure i sofferenti per
esiti di Ictus Cerebrale e per Sclerosi Multipla; sono condizioni complesse da
gestire, con un approccio medico non piu centrato sulla Malattia ma insieme
alla Persona, garantendo percio la presa in carico effettiva del Paziente e della
sua Famiglia.

Condividi anche tu gli scopi della nostra Associazione che opera nel
Territorio dal 2008: diventa socio di Salus Euganea!

Associazione Culturale “Salus Euganea” APS

Via Ca’ Mori, 3 - 35042 Este (Padova)
Cod. Fiscale: 91020180286
associazione@saluseuganea.it - www.saluseuganea.it

Con la tua firma donaci il 5x1000
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Presentazione del Convegno

UAssociazione Culturale “Salus Euganea” APS da anni porta avanti un programma d’in-
formazione scientifica sulle malattie neurodegenerative convinta che la conoscenza sia
la prima Cura.

Le demenze sono malattie di estrema complessita e limitate possibilita terapeutiche;
I'attivita dei C.D.C.D. ha portato a una presa in carico delle persone malate per dare un
aiuto ai familiari. E quindi utile far conoscere I'organizzazione e le attivita svolte dal ser-
vizio sul nostro territorio.

Inoltre, finalmente, negli ultimi anni la ricerca neurologica ha aperto nuove prospet-
tive nella diagnosi e nella terapia della malattia di Alzheimer.

Un semplice prelievo di sangue potrebbe presto affiancare, e in alcuni casi sostituire,
gli esami oggi utilizzati per la diagnosi di demenza nella pratica clinica. Finora la conferma
della patologia richiedeva test come la puntura lombare per I'analisi del liquido cerebro-
spinale e la PET per I'amiloide, strumenti affidabili ma invasivi e poco accessibili su larga
scala. | biomarcatori ematici (BBM) si stanno dimostrando come una soluzione piu sem-
plice, rapida ed economica, con il potenziale di ampliare I'accesso alla diagnosi precoce;
non sono pero strumenti autonomi, ma che vanno integrati nella valutazione clinica com-
pleta nei centri specializzati.

Di recente anche in Italia si & iniziato I'impiego degli Anticorpi Monoclonali anti- ami-
loide nella terapia per le forme iniziali della malattia di Alzheimer; vi & un cambio di stra-
tegia passando dai farmaci sintomatici, come gli inibitori delle colinesterasi, alla modifica
biologica della malattia. Pure in questo caso é difficile pensare a un recupero cognitivo,
bensi il concetto e quello del mantenimento funzionale per consentire anni di vita indi-
pendente in piu. La cura con gli Anticorpi Monoclonali  utilizzata in casi selezionati e vi
deve essere un attento controllo periodico per il rischio degli eventi avversi.

In occasione della Giornata Mondiale Alzheimer ci & sembrato importante, per una
patologia cosi complessa, avere un’informazione chiara e corretta sulla organizzazione
sanitaria presente nel nostro territorio e conoscere le novita della ricerca neurologica;
abbiamo avuto la disponibilita dei professionisti del nostro C.D.C.D. accanto alla presenza
come relatrice della dott.ssa A. Codemo che da anni lavora presso il Centro Regionale
per lo studio e la cura dell'Invecchiamento Cerebrale (CRIC), dove & iniziato anche I'im-
piego terapeutico degli Anticorpi Monoclonali anti- amiloide.

Il Direttivo
dell’Associazione Culturale “Salus Euganea” APS

Ore 20.40

Ore 21.00

Ore 21.10

Ore 21.40

Ore 22.00

Programma
Saluto delle Autorita

Presentazione del Convegno

Dott. Lino Pasqui
Neurologo — Presidente Associazione Culturale “Salus Euganea” APS

BIOMARCATORI E ANTICORPI MONOCLONALI:
NUOVE PROSPETTIVE NELLA DIAGNOSI
E TERAPIA DELLA MALATTIA DI ALZHEIMER

Dott.ssa Alessandra Codemo
Centro Regionale per lo studio e la cura dell'Invecchiamento Cerebrale
(CRIC di Selvazzano - Padova)

ORGANIZZAZIONE E ATTIVITA C.D.C.D.
Distretto 5 Padova Sud

Dott.ssa Nicoletta Freddi

Dott.ssa Diana Carraro

Discussione



